
Vorschau auf den
Radler-Auftakt 2009
Radwocheenede am 16. und 17. Mai

Am dritten Maiwochenende erwartet
die Radler in Salzburg ein dicht 9e'
drängtes Programm än Aktivitäten und
Attra-ktionen rund ums Fahrrad fahren -
mit Familientag am Samstag und Rad'
marathon am Sonntag.

Sk u., neu macht der Mai -
ffiai" raditionelle Rad-
Veranstaltung der Stadt Salz-
burg findet nämlich heuer erst-

mals gemeinsam mit dem Rad-
marathon statt - vorausgesetzt

das Wetter spielt mit. Und auch

der Radmarathon freut sich über
einen neuen Sponsor. Der Vita
Club Salzburg wird zumindest
für die nächsten drbi Jahre die
Schutzherrschaft über diese

Veranstaltung übernehmen und
zeigt sich darüberbesonders er-
freut. Vita,Club-Chef Christian
Hörl: ..Ein Fitness-Center und
Radfahren - das passt richtig
gut zusammen!"

Und in der Tat ist Radfahren
eine ideale Möglichkeit, Herz
und Kreislauf in Schwung zu
halten, ohne dabei die Gelenke
zu belasten. Ganz abgesehen
davon, dass Salzburg sowohlin
der Landeshauptstadt mit söi-

nen zahlreichen und ausge-

zeichiieten Fahrradwegen als

auch am Land inmitte hen-
licherLandschaftendiöii- alen
Rahmenbedingungen, flir' ein
schnelles und lustvolles Voran-
kommen bietet.

Am Samstag gibt es fär die
Radlerlnnen einen bunten Mix
aus Sport und Unterhaltung. Im
Rahmen einer Sternfahrt kön-
nen verschiedene Stationen an-

gefahren werden, wo die ver-
schiedenen Radwege-Partner
mit tollen Überraschungen
warten. Den Abschluss bildet
dann eine gesellige Veranstal-
tung im Augustinerbräu Salz-
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burg, wo es neben einem Live-
Programm mit der Antenne
Salzburg weitere Aktionen von
Radwege-Partnern gibt. Unter
anderem werden dabei der ori-
ginellste Fahrradhelm und die
originellste TeilnehmergruPPe
der vorangegangenen Stern-
fahrt prämiert.

Etwas ehrgeiziger geht es

dann am Sonntag zu, wenn die
Schnellsten beim Salzburger
Radmarathon ermittelt wer-
den. Obwohl auch hier der
Spaßfaktor in keinem Fall zu
kurzkommen soll, wie Christi-
an Hörl vom:Vita Club betont:

,,Wir haben deshalb neben der
10O-km-Secke auch eine 40
Kilometef' lange Funroute auf-
gelegt. ftifäll jene. die sportlich
nicht so eiäe harte Leistung er-
bringen, sich aberdennoch ei-
ner besorderen . FlerquBfor$e-
run! stellen möchten."

Start und Ziel',lipgpp ie,weils :

am Standort des Vita Club Süd

inderAlpenstraße, woes eben- ;
falls ein buntes RahmenPro-
gramm für Teilnehmer und

,,Daheimgebliebene" - vor al-
lem auch Kinder - geben wird.
Wer die Sache richtig ernst
nimmt, sollte nicht vergessen,
rechtzeitig mit der Vorberei-
tung für dieseVeranstaltung zu
beginnen. Der Vita Club Salz-
burg bietet dafür spezielle Pa-

ckages an (für Nichtmitglie-
der), die aus einem 6-wöchi-
gen individuell abgestimmten
Trainingsprogramm und der
Startgebühr fär den Radmara-
thon bestehen (GesamtPreis:

79,- €) und nach freier Ze\t-
einteilung absolviert werden
können (Tel. 050609 od'
www.vitaclub.a0.

Das Salzburger Fenster wird
als Radweee-Partaer nicht nur
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zeitig über alle Einzelheiten
des Radwochenendes berich-
ten, sondern auch die Veran-
staltung selbst begleiten. Infos
und Anmeldung zum Radma-
rathon über die HomePage des

Veranstalters ARB O-Radteam
LAND-LEBEN Salzburg auf

in allen


